
 

● 保険証等（コピーをご準備ください。） 

・ 介護保険被保険者証 

・ 介護保険負担限度額認定証 

・ 介護保険負担割合証 

・ 後期高齢者医療被保険者証 

・ 障害者手帳 

※ご契約時に、ご提出いただいている場合は持参の必要はありません。 

   更新などで保険証が新しくなった場合には、お手数ですがコピーの提出をお願いします。 

● 下記の持ち物・衣類を日数に併せて調整して頂き、ショートステイ時にご持参下さい。 

衣類（上下） 薬  ※薬手帳も添付してください。 

下着（上下） 車椅子・杖・歩行器 

靴下 タオル 3枚、バスタオル 2枚（入浴、洗顔等に使います） 

パジャマ 自助具 （必要な方） 

上着（羽織るもの） 電気髭剃り （男性）    ※無い場合は髭剃り出来ません。 

上履き（スリッパ不可） ティッシュ （居室内にて使われる分 1箱） 

歯ブラシ・歯磨き粉・コップ 入れ歯ｹｰｽ・入れ歯洗浄剤（使用される方） 

マスク 時計（お部屋に時計はありません） 

※持ち物チェック表を記入し必ずお持ちください。 

※お薬は一包化にてご持参お願いします。（一包化が難しい場合は小分けにて持参お願いします） 

※持ち物には必ずお名前をご記入下さい。 

●持込不可の物 

・  高価な貴重品 

・  刃物（爪切り、かみそり、はさみなど含む） 

・ 危険物・爆発物など 

・ 賞味期限の判らない食品 

・ 現金 

 その他 

  ・ 電化製品の持込みは可能ですが、搬入･搬出に関してはご相談ください。 

  ・ 当施設敷地内は禁煙となっております。 

・ お菓子類などの持込はご自身で召し上がられる分のみでお願いします。（個包装で賞味期限の記載が一つずつ

にある物のみ持ち込み可能です） 
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